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Young Riders
naar Spanje

N

Naam: Yara de Boer

Leeftijd: 18 jaar

In het dagelijks leven: student NHB Deurne
(instructeursopleiding)

Paard: Gitano Sumaya

Leeftijd: 7 jaar

Ras: Arabisch volbloed

Geslacht: merrie

Stokmaat: 1.55m

Prestaties:

2007: Fasna Trail CEI2* 100 kmmy: 1+
2008; Fischerhude CEIZ* B0 ken: 2* (ex aequo met zus
Caro)

Fasna Trail CEI3* 125 km- 1 an Best Condition
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Naam: Jarmila Lakeman
Leeftijd: 19 jaar

In het dagelijks leven: student pedagogiek
Paard: Sattaroy *

Leeftijd: 14 jaar

Ras: Arabisch volbloed
Geslacht: ruin

Stokmaat; 1.56m

Prestaties:

2007: Holzerode CEI2* 80 km: 1* en Best Condition
Kreuth CEI3* 120 km: 2* in de Endurance Cup
2008: Fischerhude CEI2* 120 km: 4
Fasna Trail CEIZ* 100 km: 2¢
* Met 2ijn eigonares Aniza Lamsma zit Sattarov in het B-kader senioren
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De Boer neemt

geen risico’s

OVIEDO - Hoogteverschillen van 150 tot 450
meter en de ongelijke ondergrond maakten het
parcours van het EK Endurance voor Junioren en
Young Riders in Oviedo in Noord-Spanje zwaar.
Zo zwaar zelfs, dat de bondscoaches van de
deelnemende landen unaniem pleitten voor een
verlaging van de minimum snelheid voor dit

kampioenschap.

Zij klopten hiermee aan bij
de wedstrijdorganisatie, die
het verzoek honoreerde mert
als resultaat dat de
minimum snelheid werd
teruggebracht van 12 naar
11 kmfu. Voor Nederland
kwam Yara de Boer aan de
start, Met haar zelf opgeleide
jonge paard Gitano Sumaya
G eindigde zij in een veld van
68 deelnemers op de 32e
plaats met een snelheid van
11.55 km/u, Ook de kopgroep
deed het relatief rustig aan:
de medaillewinnaars
realiseerden nog geen 16
kmiu gemiddeld.

Voor dit EK waren twee
Nederlandse combinaties
geselecteerd: de achttien-
jarige Yara de Boer met

Rdomer met Fadilah R goud
won — waren beide amazones
eveneens van de partij. Was
het in Tsjechié Yara die
uiteindelijk niet kon starten
vanwege kreupelheid van
haar paard, in Spanje waren
de rollen omgekeerd, Een
week voor de wedstrijd bleek
Sattarov niet rad te zijn. Op
de geplande dag van vertrek
naar Spanje was de situatie
nog te twijfelachtig, waarop
besloten werd om het EK te
laten voor wat het was.
Sattarov bleef thuis, Jarmila
ging alsnog naar Spanje om
daar Yara te groomen en aan
te moedigen. De beide
amazones zijn goed op
elkaar ingespeeld: zij maken
allebei al enkele jaren deel
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Fota: Fersbure Melision

Met de pas zevenjarige Sumaya eindigde enige Nederlandse
deelneemster Yara de Boer op de 32* plaats,

Debuut

In Tsjechié viel voor Yara het
doek na de voorkeuring, een
jaar eerder kwam zij ¢en
kilometer tekort voor uit-
zending naar het WK in
Bahrein. Voor de jonge
amazone was het EKin
Spanje dan ook het eerste
internationale kampioen-
schap waar zij daadwerkelijk
reed. 'Aan het begin van dit
seizoen was het nog hele-
maal niet de bedoeling dat
we naar het EK zouden gaan.

'‘Zelfs de Fransen, die normaal

_ BEHOORLIJK DOORRIJDEN,

reden nu maar zo'n 15 km/u’

Sumaya en de negentien-
jarige Jarmila Lakeman met
Sattarov. Op het EK van 2006
in Tsjechié -~ waar Carmen

HOEFSLAG nr. 40 2008

uit van het A-kader en
werkten afgelopen winter
een half jaar samen op een
endurancestal in Australié.

Sumaya is pas zeven en heeft
nog niet zoveel ervaring,
Maar in Ermelo presteerde
ze zo goed dat we werden

opgenomen in het A-kader. Ze
voelde tijdens en na de
wedstrijd zo goed aan dat we
uiteindelijk besloten om toch
naar het EK te gaan, maar
daar niet het uiterste van
haar te vragen, Ik wist van
tevoren dat het zwaar zou
worden. Met Sumaya had ik
nog nooit in zulk heuvel-
achtig gebied gereden. De
enige vlakke stukken in de
route waren de stukken op de
renbaan van en naar de
vetgates, verder waren we
alleen maar aan het klimmen
en dalen, vaak steil omhoog
en omlaag. Overal lagen losse
stenen en de bermen langs de
verharde wegen waren te
smal om in te rijden, zodat
we er daar maar voor kozen
om over het asfalt te gaan,
Dan moest je weer oppassen
dat je niet ging glijden,
Normaal gesproken rijd ik
altijd een opbouwende




wedstrijd, warbi) ik federe
ronde de snelheld jets opvoer,
Dat ging nu niet, we hebben
cen constant tempo tussen de
11 en 12 km/u aangehouden,
Ik heb nog nooit eerder zo
langzaam gereden in een
wedstrifd. Zelfs de Fransen,
die anders toch behoorlijk
doorrijden, reden nu maar
z0'n 15 km/u. Sumaya heeft
het in feder geval ontzettend
goed gedaan, zowel tijdens de
lange reis naar Spanje als
tijdens de wedstrijd’, vertelt
Yara, die in het dagelijks leven
de instructeursopleiding aan
de NHB in Deurne volgt,
Bondscoach Mechteld Gerding
kijkt ook tevreden terug op
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gereden. Sumaya is een goed
paard, ¢en paard waarop we
zuinlg mosten zijn, Ze bleef
de gehele wedstrijd leklker
doorlopen met de 00rtjes naar
voren, je zag dat ze er plezier
In had. Dit is zelfs voor
senforen een zware wedstrijd
geweest en in zulk terrein
leun je al snel te veel van je
paard vragen, maar ik ben
van mening dat de deel-
nemers zich verstandig
hebben gedragen. Vanwege de
verlaging van de minimum
snelheid was er geen nood-
zank om hard te rijden of
zelfs te gaan jalkkeren om op
tijd binnen te zijn. De
volgende dag bij de prijsuit-

railrine Hanan da nanrden sy
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heel fit bij. Het was jammer
dat Sattarov niet aan de start
kon komen, in conditioneel
ppzicht was hij er helemaal
klaar voor.'

Sterke prestaties

Niet alleen de Nederlandse
afvaardiging werd gehal-
veerd door pech, ook de
Duitsers kregen in de
aanloop naar de wedstrijd
met tegenslag te maken:
Duitsland had vijf deel-
nemers geselecteerd
waarvan er uiteindelijk drie
hun paarden moesten thuis-
laten wegens kreupelheid,
Belgié en Frankrijk zetten
sterke prestaties neer, In het
individuele klassement ging
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zowel het goud als het zllver
naar Frankrijk, respectieve-
lijk naar Lucie Marin met
Lamiah El Oued (15.92 km/u)
en Andréa Pulicani met
Spiga (15,79 kmlu), De
bronzen medallle was voor
de Belgische Selena De
Wasseige die met Kalah Grey
de gehele wedstrijd bij de
eerste vijf reed en viak
achter Pulicani eindigde. De
kopgroep realiseerde in de
laatste ronde nog snelheden
van ruim boven de 20 km/u.
Frankrijk won ook het team-
goud, het zilver ging naar
Belgié en het brons was voor
Zwitserland,

Karin Spaniersbéra



